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Plaza

Plaza

Mrzezyno posiada bardzo tadng plaze, po obu stronach ujscia rzeki Regi. Jasny, drobniutki piasek na plazy,
kusi do wypoczynku. Pasmo wydm siegajacych 5 metréw, a nawet w zachodniej czesci 10 metréw,
porosniete jest borem sosnowym. Bezposredni wpltyw morza, tworzy specyficzny mikroklimat korzystny w
leczeniu alergii i choréb gérnych drég oddechowych.
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